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Dil elcileri

- dilini ileriye ver!

Kuguk cocuklarda dil gelisimi kilavuzu
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O YASTAN ITIBAREN
1. Bebeginle konus

Yeni dogmus bir bebek dilini 6grenmeye baslar.

Bu nedenle, bebeginiz uyanikken, onunla konusmaya
cokca ozen gosterin.

Bebeginle konusurken bunlari yapabilirsin:

+ Sicak ve sakin bir ses ile konusabilirsin ve sarki soyleyebilirsin
+ Gulumsevyebilirsin

+ GO0z temasi kurabilirsin

« Asirt yuz ifadeleri kullanabilirsin

« "Bebek kelimeleri" yerine, gercek kelimeleri kullanabilirsin

« Cep telefonunuzu sizden uzak tutun - cep
telefonunuza cok fazla goz atarsaniz cocugunuzia
daha az konusursunuz

Ailedeki herkes bebeginizle konusabilir.
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2. Sira bekleme oynayin

Cocugunuzla sira bekleme oynayin - yani sen ve
bebeginiz iletisim kurarken sirasiyla degisin.

Bebeginiz sesler cikardiginda, sozlerle cevap verin.
Bebeginizin yanitini bekleyin ve sonra tekrar yanitlayin.

Bu "sira bekleme oyunu" bebeginize, iletisimin sira
yoluyla degisen bir sey oldugunu ogretir.

Bebeginiz ayrica ne dediginizin farkinda olmayi ogrenir.

Ailedeki herkes bebeginizle bu oyunu oynayabilir.
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3. Bebeginize kitapla oynamasina

1zin verin -telefonunuza ve 1Pad'inize
dikkat edin

Kitaplar bebeklerin ilk oyuncaklar arasinda olabilir. Bebekken kitapla
oynamasina olanak saglanan cocuklar, cogu zaman daha fazla gelismis
dil yapisina sahip olurlar. Cocuklar bu nedenle yazinin ne oldugunu daha
cabuk anlarlar ve kitaplarn ne icin kullandigimizi ogrenirler.

Bebeginiz bir kitapla oynarken siz de izleyin. Resimlerin ne anlama
geldigini anlatin. Sayfalarda yazi varsa, yuksek sesle okurken yazinin
uzerine elinizle isaret edin.

Cep telefonlarini ve iPad'ler bebeklerin ilgisini cekebilir, ama cogu zaman
bunlardan fazla dil bilgilerini gelistiremezler — ancak bir yetiskin ile beraber
oturursa cocuk, kitap okurken oldugu gibi, 0 zaman bir seyler o6grenebilir.
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1 YASTAN ITIBAREN

4. Birlikte bakin ve bir seyler
hakkinda konusun

Cocugunuzla bir seylere baktiginizda ve baktiginiz sey
hakkinda konustugunuzda cok fazla dil bilgisi gelistirir.
Bunu yapmanin bircok yolu vardir. iste bazi 6neriler:

+ Kitaplara birlikte bakin ve resimler hakkinda konusun

« Ornegin evinizde bulunan bir esyay alin, bir kasik olabilir.
O esya hakkinda konusun mesela ne icin kullanildig1 hakkinda,
onu nereden aldiginizdan veya dokundugunuzda nasil hissedildigi
hakkinda olabilir. Butun nesneler cocuklarin ilgisini ceker!

« Cocugunuz bir seye isaret ediyorsa veya bir seye bakiyorsa,
o seyleri kelimelerle cocugunuza anlatin.

Ailedeki herkes ¢cocugunuz ile bu sekilde konusabilir.

1
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5. Eylemleri kelimelerle anlatin

Cocugunuzun eylemlerini kelimelerle anlatin. Cocugunuz bir
oyuncak icin uzanirsa, soyle soyleyin "oyuncagi al". Cocugunuz
yaniniza kosarsa, soyle soyleyin "yanima kostun". Cocugunuza

eylemlerini kelimelerle anlattiginizda bircok yeni sozcuk ogrenir.

Kendi eylemlerinizi de kelimelerle anlatin. Cocuklar, aile fertlerinin
farkindalar ozellikle anne ve babanin. Bu nedenle, yaptiklarinizi
kelimelerle anlatin. Ornegin, alisverise ciktiginizda, "Simdi siite
bakiyorum" ve "simdi alisveris sepetine koydum." diyebilirsiniz.

Ailedeki herkes yapmis oldugu eylemler hakkinda ¢ocugunuz
ile konusabilir.
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6. Cocugunuzla sohbet edin

Konusmalar cocuklarin dil gelisiminde cok onemlidir. Cocugunuzla birlikte
konustugunuzda cok sey ogrenir. Kucuk cocuklarla yapilan konusmalar zor
olabilir, ctink(l henliz cok fazla kelime bilmezler. lyi sohbetler olusturmak
icin yapabileceginiz bazi seyler:

« Cocugunuzu ilgilendiren bir konudan veya bir esyadan baslayarak cocugunuzun
bakis acisina buyuk ilgi gosterebilirsiniz.

« Ornegin, sorular sorun: Ne bu? Onunla ne yapiyorsun?Cocugunuz dilini daha
fazla gelistirdiginde, daha zor sorularn sorun: Bugun yaptiginiz en komik sey nedir?
Oyun parkinda ne yapalim Bu aksam ne yiyelim? Neden yagmurlugu bugun
hatirlamaliyiz? Sekeri neden sebzeden daha fazla seviyorsun?

+ Cocugunuza sorularinizi cevaplamak icin bol bol zaman taniyin - cocuklarin
yetiskinlerden daha fazla dustnmeye ihtiyaclari vardir.

+ Cocugunuzun tum sorulariniza cevap vermesini beklemeyin - cocugunuzun
cevap vermesine yardimci olun veya cevabi kendiniz verin.

+ Sohbeti devam ettirmek icin devamli sorular sorarak ¢cocugunuzla
konusmayi surdurun.

Ailedeki herkes cocugunuz ile bu sekilde sohbet edebilir.



Sevgili ebeveynler

Bunlar cocugun daha yeni dogmus bebekken ona nasil glcli

bir dil verebilirsin diye bir dizi basit ve kolay fikirler.

Dil elgileri projesi, Saraylar - ve Kiltlir Mudurligl catisi
altindaki halk kitliphaneleri ve pedagojik ogrenim
merkezlerinin Gelisim Butcesi katkilariyla verilmektedir.

Fredensborg Belediyesi ve Niva NU ile isbirligi icinde
olan DILE HAZIR (SPROGKLAR) tarafindan hazirlanmishr.
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